Notruf{42 START IN DIE TATIGKEIT
retuibti®n.s  ALS NOTARZTIN UND NOTARZT

Chemnitz-Erzgebirge

IM RETTUNGSZWECKVERBAND
CHEMNITZ-ERZGEBIRGE

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

die ArgeNAV hat uns benachrichtigt, dass Sie im Zustandigkeitsbereich des
Rettungszweckverbandes Chemnitz-Erzgebirge (RettZV) als Notéarztin/Notarzt (NA) tatig
werden mdchten. Das freut uns sehr und wir mochte Ihnen gerne lhre nachsten Schritte
aufzeigen.

Prinzipiell gibt es zwei Typen von NEF-Standorten.

1. Die ArgeNAV hat ein Krankenhaus oder einem anderen Dienstleister beauftragt, den
Standort zu besetzen. Hier kénnen nur Arzte mitwirken, die einen Vertrag mit der
beauftragten Einrichtung haben.

2. Die Besetzung lauft unter Regie der Arge NAV. Hier kénnen alle NA mitmachen, die bei
der ArgeNAV freigeschaltet sind.

Eine Ubersicht zu den Standorten im RettZV finden Sie weiter unten.

Voraussetzungen fiir die Mitwirkung an einem ArgeNAV-Standort im RettZV:

Sie bendtigen nicht nur fundiertes fachliches Wissen, sondern missen auch die lokalen
Strukturen und Gegebenheiten kennen, hier ganz speziell die umliegenden Krankenhauser.
Bitte beschranken Sie sich zu Beginn Ihrer Tatigkeit auf einen oder maximal zwei Standorte
und werden Sie dort regelmaRig tatig, mindestens einmal pro Monat.

Ihre Anfahrtszeit zum Dienst sollte unter 60 Minuten bzw. 80 km liegen, und Sie missen
die Wache auch selbst erreichen. Einen Transfer vom Bahnhof etc. machen wir nicht.

M maximal 2 Standorte
M mindestens 1 Dienst pro Monat
M maximal 1 Stunde oder 80 km Anfahrtsweg

Regeln fiir die Dienstausfiihrung

Dienstzeit ist die Zeit, in der Sie sich bereit erkldren, Einséatze zu i{ibernehmen.

Das bedeutet, dass Sie auch bei einer Alarmierung kurz vor Dienstende noch ausriicken
mussen. Sie mussen regelmafig damit rechnen, dass Einsatze das Ende Ihrer Dienstzeit
Uberschreiten. Sie missen Folgetermine entsprechend planen.

Die Sachsische Landesrettungsdienstplanverordnung gibt vor, dass Rettungsmittel, auch
NA-besetzte, innerhalb einer Minute nach Alarmierung ausriicken mussen. Das Sachsische
Innenministerium hat deshalb vorgegeben, dass NA sich auf der Rettungswache aufhalten.
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Im Einsatz missen NA kritische Entscheidungen schnell treffen. Dazu bendtigen Sie eine
uneingeschrankte Konzentrations- und Reaktionsfahigkeit. Bei einer geplanten Dienstdauer
von uber 24 Stunden wird man diese zunehmend in Frage stellen missen. Das kann im
Falle einer Fehleinschatzung zur Beweislastumkehr und zu Probleme mit dem
Haftpflichtversicherungsschutz fihren.

M keine zeitkritischen Folgetermine (Einsatze Gber das Dienstende hinaus)
M Ausrlicken innerhalb 1 Minute

M maximale Dienstdauer 24 Stunden

M maximal 120 Stunden Notarzttatigkeit pro Monat*

*Festlegung der Arge NAV. ab 01.07.2025 maximal 10 Dienste zu 12 Stunden pro Monat Uber alle
freiberuflichen Standorte

Die Tatigkeit an ArgeNAV-Standorten erfolgt unter dem Konstrukt ,Selbststandigkeit*.
Das bedeutet, dass Sie insbesondere selbst regeln mussen:

Abrechnung von Einsatzen
Personliche Schutzausristung
Versorgung wahrend des Dienstes
Angemessene Fortbildung

Einteilung in den Dienstplan

Bitte Uberlegen Sie sich, an welchem Standort Sie tatig werden méchten und nehmen Sie dann
Kontakt zum Dienstplaner auf. Klaren Sie, ob Bedarf besteht und lassen Sie sich zu Diensten
einteilen.

Hinweis: Der RettZV / die ALRD haben keine Ubersicht, an welchen Standorten Bedarf besteht
und wie dort die Einteilung zu Diensten genau geregelt ist.

NEF-Standorte im RettZV

1. Beauftragung:
Die Besetzung erfolgt durch das beauftragte Krankenhaus oder den beauftragten
Dienstleister. Alle Regelungen erfolgen direkt zwischen Beauftragtem und NA.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte direkt dorthin.

Standort Beauftragt mit der Besetzung
Chemnitz Klinikum Klinikum Chemnitz, Anasthesie
Chemnitz Hutholz im wochentlichen Wechsel:

Klinikum Chemnitz, Anasthesie
Bethanien KH, Anasthesie
Chemnitz Rotation im wdchentlichen Wechsel:
Klinikum Chemnitz, Anasthesie
Bethanien KH, Anasthesie

KH Rabenstein, Anasthesie

Schwarzenberg Notarzt-Boérse
Eibenstock Notarzt-Borse
Information fiir den Notarztdienst Stand erstellt
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2. Standorte in Regie der Arge NAV
Fir jeden Standort gibt es eine Arztin / einen Arzt, der die Einteilung zu Diensten
vornimmt und einen Dienstplan erstellt. Die genauen Ablaufe unterscheiden sich dabei
von Standort zu Standort. Bei Interesse an einer Tatigkeit wenden Sie sich bitte an den
Dienstplanersteller des jeweiligen Standortes. Die Kontaktdaten erhalten Sie von der
ArgeNAV.

Standort
Annaberg-Buchholz
Aue-Bad Schlema
Chemnitz-Rettungszentrum
Erlabrunn

Olbernhau

Stollberg

Thum

Zschopau

Vor dem ersten Dienst
Wenn Sie Dienste vereinbart haben, missen Sie bitte folgendes unternehmen:

Information zu Geraten, Medikamenten, vorgehaltenen Materialien

Eine Ubersicht zu Medikamenten, Geréaten, Beladeplane und weitere Hinweise finden Sie im
Downloadbereich des RettZV. Sie finden zu den Geraten auch Handbulcher und Tutorials. Bitte
informieren Sie sich dort.

Einweisung nach MPG

Wenn Sie Gerate selbst bedienen wollen, brauchen Sie eine formelle Einweisung nach MPG.
Im RettZV sind weder Gerate noch die entsprechende Einweisungsbefugnis vorhanden. Sie
muissen die Einweisung daher mit dem Leistungserbringer des Standortes absprechen, an
dem Sie tatig werden.

Es wird im Einsatz dazu kommen, dass Sie mit RTW's arbeiten, die MPG mitflhren, auf die
Sie nicht eingewiesen sind. In diesem Fall muss die RTW-Besatzung die Bedienung nach
Ihren Vorgaben vornehmen.

Standardgerate im RettZV:
Monitor: Lifepak 15, Corpuls C3 oder Zoll X-Serie
Beatmung: Monnal T60
Videolaryngoskop: GlideScope Go, GlideScope Go 2 (nur auf NEF)
Reanimationshilfe: Lucas (nur auf NEF)
Sonografie: Clarius HD3

Anforderung Personalnummer und Zugangsdaten zum Abrufportal fur Einsatzprotokolle

Um am digitalen Protokoll teilinehmen zu kénnen, benétigen Sie eine Personalnummer des
RettZV und Zugangsdaten zum Abrufportal fir Einsatzprotokolle. Der Ablauf dazu ist weiter
unten beschrieben.

Information fiir den Notarztdienst Stand erstellt
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Zusammenfassung: lhre nachsten Schritte

1. Suchen Sie sich einen NEF-Standort aus, an dem Sie tatig werden.

2. Prufen Sie, ob Sie die Voraussetzungen erfullen.

3. Nehmen Sie Kontakt zum Dienstplanersteller auf und fragen Sie, ob
Bedarf besteht.

Wenn Sie zu Diensten eingeteilt sind:

4. Informieren Sie sich im Downloadbereich des RettZV uber die
Ausstattung der Rettungsmittel und deren Anwendung.

5. Klaren Sie, wie Sie am Standort eine Einweisung nach MPG erhalten.

6. Beantragen Sie eine Personalnummer und die Zugangsdaten zum
Abrufportal fur Einsatzprotokolle beim RettZV.

Link zum Downloadbereich des RettZV

Information fiir den Notarztdienst Stand erstellt
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Personalnummer RettZV und Zugangsdaten Abrufportal

Eine kurzfristige oder einmalige Dienstiibernahme ist ohne Anmeldung beim
RettZV méglich.

Bitte senden Sie folgende Angaben an:

mde@rettzv.de

(1) Anrede, Titel, Vorname, Name

(2) Betriebstatten-Nummer*

(3) Adresse zur Betriebsstatten-Nummer (dienstliche Adresse moglich)
(4) Adresse fir die Zugangsdaten zum Abrufportal flr Einsatzprotokoll

Sie erhalten dann eine Personalnummer.
Der Versand der Zugangsdaten zum Abrufportal erfolgt nur per Post.

Abrufportal fiir Einsatzprotokolle

https://www.abrufportal.de/ChemnitzErzgebirgskreis

Frist zum Abruf: 7 Tage

Sie kénnen nur Einsatzprotokolle abrufen, auf denen |hre Personalnummer eingetragen ist.
Bei jedem Einsatz entstehen zwei Protokolle:
m Abrechnungsprotokoll des NEF: Patientendaten, Einsatznummer und —zeiten NEF
m Einsatzprotokoll des RTW. Patientendaten, Einsatznummer und —zeiten RTW und
die medizinische Dokumentation

Bitte zusatzlich kontrollieren, ob schon erledigt:

1. Anmeldung bei der Arge NAV
Sie erhalten dann Uber die KV-Sachsen den Zugang zum Abrechnungsportal und
eine Betriebsstatten-Nummer (BSNR).
*Wenn Sie ausschlieBllich iiber eine Notarztbérse oder ein Krankenhaus tétig
sind und keine Betriebstatten-Nummer haben, dann teilen Sie uns das bitte so
mit.

2. Anmeldung bei der Sachsischen Landesarztekammer
Sofern Sie nicht ohnehin Mitglied der Sachsischen Landesarztekammer sind, sollten
Sie sich bei regelmaRiger Notarzttatigkeit dort anmelden.

Information fiir den Notarztdienst Stand erstellt
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Datenerfassung und Datenspeicherung, Sicherstellung lhrer
Erreichbarkeit, Archivierung von Einsatzprotokollen

Die Datenschutzerklarung des RettZV kénnen Sie auf der Homepage einsehen.

Bei Notéarztinnen und Notarzten speichert der RettZV folgende Angaben:

(1) Anrede, Titel, Vorname, Name
(2) Betriebstatten-Nummer
(3) Adresse zur Betriebsstatten-Nummer (dienstliche Adresse moglich)

Wir speichern keine E-Mailadressen, Telefonnummern oder zusatzliche Adressen.
Notarztprotokolle missen fir 10 Jahre aufbewahrt werden. Die darin erhaltenen Daten bleiben
daher bei uns fur diesen Zeitraum gespeichert und eine vorzeitige Loschung ist
ausgeschlossen.

Wir speichern die Dienstplane der einzelnen Notarztstandorte.

Zusatzliche Erfassung von Notarztinnen und Notdrzten am Rettungszentrum

Dienstplanersteller fir das NEF am Rettungszentrum ist der Arztliche Leiter Rettungsdienst.
Dort Tatige werden fir die Erstellung des Dienstplans mit ihrer E-Mailadresse und wenn
angegeben auch Telefonnummer gespeichert und auch angemailt. Eine Léschung dieser
gespeicherten Kontaktdaten und aus dem Mailverteiler kénnen Sie jederzeit formlos anfordern.

Sicherstellung lhrer Erreichbarkeit

Anforderungen von Einsatzprotokollen und Fragen zu Einsatzen erfolgen nicht selten erst
Jahre spater. Es ist daher notwendig, dass Sie auch nach Ende lhrer Notarzttatigkeit von der
ARGE NAV, Ihrem Krankenhaus bzw. den Notarztbdrsen erreicht werden kénnen.

Bitte denken Sie besonders bei einem Umzug daran.

Archivierung von Einsatzprotokollen

Der RettZV bewahrt Einsatzprotokolle wie gesetzlich vorgeschrieben auf. Innerhalb dieser
Frist konnen Notarztinnen und Notarzte jederzeit einen Ausdruck eines Protokolls vom RettZV
erhalten. Diese Moglichkeit ist allerdings fir konkrete Anlasse gedacht. Einen routinemafigen
Versand aller Einsatzprotokolle kann der RettZV nicht leisten. Fur diesen Zweck gibt es das
Abrufportal fir Protokolle.

Ausgabe von Einsatzprotokollen

Der RettZV versendet Kopien von Einsatzprotokollen, wenn die anfordernde Stelle oder
Person eine entsprechende Legitimation vorweist. Haufige Anforderungen kommen von
Patienten selbst (meist Vorlage bei privater Unfallversicherung), Unfallversicherungstrager
und Polizei / Staatsanwaltschaft. Bei Anforderung eines Protokolls erfolgt nach Méglichkeit
eine Information an beteiligte Notarzte.

Information fiir den Notarztdienst Stand erstellt
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Wichtige Hinweise zur Einsatzabwicklung

Versorgung von Patienten und Auswahl eines Zielkrankenhauses

Sobald Sie von der IRLS alarmiert werden, mussen Sie den jeweiligen Einsatz Gbernehmen.
Patientinnen und Patienten haben einen Anspruch auf eine Versorgung entsprechend der
aktuellen Leitlinien.

Erkrankte und Verletzte missen in ein Krankenhaus transportiert werden, in dem die
Verletzung oder Erkrankung behandelt werden kann. Bitte beachten Sie unbedingt die
einschlagigen Leitlinien (STEMI, Apoplex, Polytrauma, ...). Es gibt keine Regelung, dass Sie
lhren Einsatzbereich nicht verlassen dirften oder dass Sie verantwortlich waren, dass ein
Gebiet nicht ohne rettungsdienstliche Abdeckung bleibt. Sie sind lhrem jeweiligen konkreten
Patienten gegenulber in Verantwortung und ein Transport in das nachste, aber nicht geeignete
Krankenhaus kann zivil- und strafrechtliche Konsequenzen haben. Vor dem Transport eines
sinstabilen Patienten oder ,unter Reanimation® in das nachste Krankenhaus Uberlegen Sie
bitte, welche konkrete MaRnahme dort erfolgen soll.

Verlegungen aus Krankenhdusern

Bei Verlegungen aus Krankenhausern muss das abgebende Krankenhaus bei Notwendigkeit
eine arztliche Begleitung stellen. Das gilt auch fur Verlegungen aus der Notaufnahmen heraus.
Wenn allerdings die Leitstelle ein NEF zu einer Verlegung alarmiert, dirfen Sie den Einsatz
nicht ablehnen.

Notfalle in Fachkliniken, Auflenstellen von Krankenhdusern und &ahnliches fallen in die
Zustandigkeit des Rettungsdienstes.

Handlungskompetenz von Notfallsanitaterinnen und -sanitater

Notfallsanitaterinnen und -sanitater haben eine eigenverantwortliche Heilkunde (§ 2a
NotSanG). Der RettZV sieht vor, dass diese umfangreich und wirksam den Erkrankten und
Verletzten zu Gute kommt. Konform zum Urteil des VGH Muinchen darf und muss die
eigenverantwortliche Heilkunde nicht erst bei akuter Lebensgefahr ausgeubt werden.

Der RettZV hat fir ausgewahlte Notfallsituationen Handlungsempfehlungen fir seine
Notfallsanitaterinnen und —sanitater erstellt, die die sachsenweiten Ausbildungsinhalte
erganzen und eine leitliniengerechte Therapie ermoéglichen.

Es wird dabei erwartet, dass mit den Mal3nahmen unmittelbar nach Eintreffen beim Erkrankten
oder Verletzten begonnen wird, unabhangig davon, ob und wann ein NEF eintrifft. Von lhnen
als NA wird erwartet, dass Sie getroffene MaRnahmen akzeptieren und darauf aufbauen. Um
die Handlungskompetenz von Notfallsanitaterinnen und —sanitatern zu starken, ist es sinnvoll,
MafRnahmen an diese zu delegieren und sie an Entscheidungsfindungen teilhaben zu lassen.

Die Handlungsempfehlungen sind tber den Downloadbereich 6ffentlich zuganglich.

Information fiir den Notarztdienst Stand erstellt
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Dokumentation

Sie sind verpflichtet, Ihre Malnahmen zu dokumentieren. Wesentlich wichtiger als juristische
Erwagungen ist dabei die Informationen der Weiterbehandelnden. Es ist unzumutbar, dass
diese sich die Information aus mehreren Dokumenten zusammentragen mussen. Es gilt im
RettZV der Grundsatz: ,ein Patient, ein Protokoll”.

Wenn NFS bereist MalRnahmen durchgefiihrt haben oder den Transport ohne Ihre Begleitung
durchfihren, kann eine Abgrenzung der Zustandigkeiten Uber Snapshots erfolgen. Differenzen
Uber die Behandlung sind nicht im Protokoll zu fihren, sondern in einer Nachbesprechung im
Team oder Uber die AL RD.

Die Anleitung zur Bedienung des elektronischen Protokolls finden Sie im Downloadbereich.

Fragen rund um lhren Versicherungsschutz

Haftpflichtversicherung:

In Sachsen besteht fiir NA ein Haftpflichtschutz tiber den Trager des Rettungsdienstes, sodass
Geschadigte ihre Anspriiche direkt an den RettZV stellen kénnen.

Wenn trotzdem Anspriiche gegen Sie personlich gestellt werden sollten, hat der RettZV dafir
eine zusatzliche Haftpflichtversicherung. Diese tritt allerdings nur subsidiar ein, also, wenn Sie
keinen anderen Versicherungsschutz haben. Sie sollten in jedem Fall bei I|hrer
Berufshaftpflichtversicherung die geplante Notarzttatigkeit anzeigen und klaren, ob diese
versichert ist.

Sollten Anspriiche an Sie gestellt werden, miissen Sie zum ndchsten méglichen Zeitpunkt den
RettZV dariiber informieren. Bitte informieren Sie auch, wenn noch kein Anspruch formuliert
wurde, aber Sie vermuten, dass es dazu kommen wird.

Unfallversicherung

Notarztinnen und —arzte sind automatisch und beitragsfrei gesetzlich unfallversichert, wenn
sie mindestens 15 Wochenstunden angestellt oder in eigener Praxis tatig sind. Zustandig ist
dann die Unfallkasse Sachsen.

Wenn dies nicht zutrifft, missen Sie sich selbst bei einer Berufsgenossenschaft versichern.
Eine gesetzliche Unfallversicherung Uber den RettZV besteht nicht, da Sie kein Arbeits-
verhaltnis mit dem RettZV haben.

Der Rettungszweckverband hat fur Notarztinnen und —arzte eine Gruppenunfallversicherung
abgeschlossen, die in besonderen Fallen, z. B. Eintritt einer Vollinvaliditat, eine Einmal-
zahlung leistet.

Information fiir den Notarztdienst Stand erstellt
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